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G{o’wne cele Polskiego Towarzystwa Optometrii i Optyki to integracja Srodowiska optometrycznego oraz reprezentowanie 0sob wykonujqcych zawdd optome-
trysty. Tym razem realizujemy je dzieki przygotowanej we wspotpracy z magazynem OPTYKA serii wywiadow, przyblizajqc Paristwu sylwetki wybitnych polskich
optometrystow oraz 0sob, ktdre w sposob szczegalny przystuzyty sie rozwojowi optometrii w Polsce.

Wywiady z osobami zastuzonymi

dla polskiej optometrii, cz. III
W nauce mozna dokonaé wiele,
jesli sie tylko chce

Wywiad z dr hab. inz. Dorota Szczesng-Iskander, prof. PWr -
rozmawiata Rozalia Molenda, Wiceprzewodniczaca PTOO

Rozalia Molenda: Szanowna Pani Doktor,

przygotowujac sie do wywiadu z Panig miatam
okazje poznaé Pani portfolio naukowe. Robi
ono wielkie wrazenie i zawiera wiele informacji
o Pani zagranicznych stazach. Patrzac na Pani
dokonania, moge pokusi¢ sie o stwierdzenie
zachecajace naszych polskich optometrystéw:
W nauce mozna dokona¢ wiele, jesli sie tyl-
ko chce”. Jest Pani absolwentka Politechniki
Wroctawskiej, a obecnie réwniez profesorem
w Katedrze Optyki i Fotoniki Politechniki Wro-
ctawskiej. Czy za poczatek Pani zainteresowa-
nia powierzchnia oka mozna uznac prace, za
ktérej opracowanie posterowe otrzymata Pani
pierwsza nagrode w sesji ,Cornea/Ocular Sur-

face” na konferengji
EVER (European Asso-
ciation of Vision and
Eye Research) w Vila-
moura, Portugalia?
Byt to rok 2006. Jakie
byty poczatki?
Szczesna-
Poczat-
ku  zainteresowania
powierzchnia
szukatabym
w czasach studiow.

Dorota
-Iskander:

oka
raczej

Studiowatam inzynie-
rie biomedyczna ze specjalnoscia optyka biome-
dycznai gdy na czwartym roku pojawity sie takie
przedmioty, jak ,Oko i widzenie” czy ,Wstep do
optometrii”, wiedziatam, Ze jest to dziedzina,
ktéra bardzo mnie interesuje. Na pewno prof.
Henryk Kasprzak byt osobg, ktéra najbardziej
zachecita mnie wéwczas do zgtebiania budowy
ifunkgji ludzkiego oka. Temat mojej pracy magi-
sterskiej byt zwiazany z rogéwka i realizowatam
go wtasnie pod opieka prof. Kasprzaka. Profe-
sor zaproponowat mi p6Zniej temat doktoratu
zwiazany z filmem tzowym i tak to sie wszystko
zaczeto. Badaniem i modelowaniem filmu tzo-
wego zajmuje sie do dzisiaj. Dzieki kontaktom
prof. Kasprzaka zdobytych na konferencjach
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zagranicznych, poznatam prof. Ulfa Stenevie-
go z Sahlgrenska University w Szwedji i juz na
pierwszym roku doktoratu pojechatam do Géte-
borga, aby wykonac szereg pomiaréw na oczach
pacjentéw w klinice okulistycznej. Wyniki pre-
zentowane na nagrodzonym plakacie podczas
konferencji EVER w Portugalii pochodzity wta-
$nie ztej wspotpracy. A nagrody sie zupetnie nie
spodziewatam, bo byt to méj pierwszy plakat
w zyciu. Pamietam, Ze sie bardzo stresowatam
jego przygotowaniem, bo zupetnie nie wiedzia-
tam, jak sie do tego zabra¢. Teraz, po udziale
w wielu konferencjach, zwtaszcza w ARVO, na
ktorej wiekszos¢ uczestnikow ma prezentacje
posterowe, bo konferencja jest ogromna, przy-
gotowanie posteru to dla mnie butka z mastem.

R.M.: Jest Pani dwukrotna stypendystka pro-
gramu START, oferujacego stypendia krajowe
dla mtodych uczonych Fundacji na rzecz Nauki
Polskiej. Jak wyglada ten program i czego trze-
ba dokonag, by uzyskaé stypendium?

D.Sz.-I.: Stypendium START jest przeznaczone
dla doktorantéw i doktoréw do 30. roku zycia
wtacznie. Jego celem jest zachecenie mtodych
uczonych na poczatku kariery naukowej do dal-
szego rozwoju naukowego przez umozliwienie
petnego poswiecenia sie pracy badawczej dzieki
wyptacaniu stypendium przez rok. Ma ono m.in.
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stuzy¢ temu, aby zacheci¢ mtodych naukowcéw
do pozostania w Polsce. Stypendium jest przy-
znawane gtownie za osiggniecia naukowe w da-
nej dziedzinie badari, przede wszystkim za pu-
blikacje w bardzo dobrych czasopismach. Majac
lat 29, bo wtedy aplikowatam o to stypendium
po raz pierwszy, miatam juz skorficzony dok-
torat i bytam na tzw. post docu, czyli rocznym
projekcie naukowym po doktoracie na innej
uczelni. Ta uczelnig byt Queensland University
of Technology w Australii. Nadal utrzymywatam
kontakt z klinika w Szwecji, wiec miatam udo-
kumentowana wspétprace z dwoma osrodkami
zagranicznymi i kilka publikacji w wysoko punk-
towanych czasopismach z dziedziny inzynierii
biomedycznej i okulistyki. Trzeba byto tez opi-
sac swoje plany naukowe na najblizszy rok, a te
miatam wyraZnie zarysowane, bo pracowatam
z cudownymi ludZmi i dobrymi naukowcami:
z prof. Michaelem Collinsem, dr. D. Robertem
Iskanderem, dr. Davidem Alonso-Caneiro, dr.
Scottem Readem.

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej traktuje sty-
pendium START bardzo prestizowo. Zaprasza
laureatéw wraz z opiekunami naukowymi na Za-
mek Krélewski w Warszawie, aby im uroczyscie
wreczy¢ dyplomy i przekazaé gratulacje z rak
Prezesa Fundagji.

R.M.: Pozostajac w tematyce programéw i gran-
tow. Otrzymata Pani réwniez w 2012 roku sty-
pendium dla wybitnych mtodych naukowcéw
przyznane przez Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego. Jak to stypendium wptyneto na Pani
rozw6j naukowy ?

D.Sz.-I.: Otrzymanie tego stypendium bardzo
mnie uskrzydlito, dodato wiary w siebie i byto
ogromna motywacja do dalszej ciezkiej pracy.
Stypendium nie tylko sie bardzo szumnie nazy-
wa, alejest to tez porzadny zastrzyk gotéwki na
trzy lata. W zdobyciu tego stypendium na pew-
no pomogty mi publikacje w jednym z najlep-
szych czasopism okulistycznych — I0VS - ktore
byty wynikiem wspétpracy z uczelnig w Austra-
lii. Tak sie tez ztozyto, ze w tym czasie bytam juz
mama rocznej céreczki i otrzymatam dwa gran-
ty na zupetnie r6zne tematy naukowe. Motywa-
¢ja do ciezkiej pracy byta wiec mi bardzo po-
trzebna, aby sie nie pogubi¢ w tych wszystkich
réznych i czasochtonnych obowigzkach. Tak to
niestety jest, ze otrzymywanie grantéw jest ru-
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letka. Piszemy, sktadamy i czasem sie dostanie,
a czasem nie. U mnie sie wtedy tak ztozyto, ze
przyznano mi oba granty. Z jednej strony wspa-
niale, ale z drugiej strony to byt niezwykle ciez-
ki i pracowity okres. Bardzo pomdgt mi wtedy
md&j naukowy mentor i maz w jednej osobie.

R.M.: Majac tak bogate doswiadczenie jako
twérca nauki i nauczyciel akademicki, jak oce-
nia Pani polskie ksztatcenie optometrystéw?
Wiem, Ze odbywata Pani staz dwukrotnie
w School of Optometry, Queensland University
of Technology, Brishane, Australia.

D.Sz.-I.: W sumie na tym uniwersytecie bytam
trzykrotnie. Ksztatcenie optometrystéw na QUT
wyglada zupetnie inaczej niz w Polsce. Przede
wszystkim jest wiecej przedmiotéw klinicznych
i studenci ksztatca sie w systemie jednolitych
piecioletnich studiow. Niektore praktyczne
przedmioty odbywaja sie w przyuniwersyteckiej
klinice, studenci asystuja przy wizytach pacjen-
téw, a na ostatnim roku studiéw odbywaja staz,
badajac pacjentéw w uniwersyteckich unifor-
mach.

Bytam tez kilka tygodni w szkole optometrii
w Ohio State University i tam uderzyta mnie
inna réznica. Chociaz studenci ptaca niema-
te czesne za nauke, ci, ktérzy zapisali sie na
przedmioty z zaawansowanej aparatury okuli-
stycznej, takiej jak OCT, GDx, etc., muszg wno-
si¢ dodatkowa optate, ktéra przeznaczana jest
p6zniej na m.in. serwis aparatury. Uczelnia
wiec dysponuje zupetnie innymi funduszami
niz uczelnie polskie. Studia optometryczne sa
drogie, bo wymagaja wielu zaje¢ praktycznych
w matych grupach, zuzywalnych materiatéw,
drogiej aparatury, ktdra tez sie zuzywa i psuje.
Pomijajac dtugoletnia tradycje optometrii ame-
rykarnskiej czy australijskiej, polskim uczelniom
bedzie bardzo trudno dogoni¢ poziom ksztat-
cenia w krajach anglosaskich, gdzie czesne za
studia optometryczne jest jednym z wyzszych.

R.M.: Jak wspomina Pani swéj staz w austra-
lijskiej School of Optometry na QUT? Czym sie
Pani tam zajmowata?

D.Sz.-I.: W School of Optometry (obecnie Scho-
ol of Optometry and Vision Science) pracowa-
tam w grupie Contact Lens and Visual Optics
Laboratory. Zajmowatam sie rozwijaniem nie-
inwazyjnych metod pomiaru filmu tzowego.
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Teoretycznie podobny temat do tematu mojego
doktoratu, ale byty to duzo bardziej zaawanso-
wane i rozbudowane pomiary oraz algorytmy
analizy i modelowania dynamiki filmu tzowe-
go na oku zdrowym i z zespotem suchego oka,
a pézniej tez na r6znych materiatach soczewek
kontaktowych. Metoda pomiaru nie opierata sig
juz tylko na interferometrii, ktéra sie gtéwnie
zajmowatam podczas doktoratu, ale zostata
rozwinieta o wideokeratoskopie i aberrometr.

Pobyt w Brisbane i na uniwersytecie QUT byt
cudowny. Poznatam wielu wspaniatych ludzi.
Prawie kazdy dziern byt naukowa przygoda.
Bardzo wiele sie tam nauczytam, zaréwno jak
planowac i przeprowadza¢ badanie kliniczne,
jak i tego, w jaki sposéb podejs¢ do analizy
statystycznej zebranych pomiaréw. 0d rana do
p6Znego wieczora mogtam sie poswieci¢ przy-
godzie naukowej i nie bytam obcigzona innymi
obowiazkami. Miatam tez okazje, i staratam sie
wykorzystac ja w petni, chodzi¢ na zajecia ze
studentami optometrii. Tam wtasnie zrealizo-
watam m.in. dwa kursy soczewek kontaktowych
u prof. Michaela Collinsa, co bardzo pomogto
mi w przygotowaniu zajec na ten temat dla pol-
skich studentéw. Przypadkiem podczas jednego
z tych kurséw bytam razem w parze na zaje-
ciach praktycznych z okulistka z Polski, ktorej
nie chciano nostryfikowaé dyplomu i nie mogta
praktykowac jako okulistka, wiec postanowita
zdobyé nowy dyplom - australijski - z optome-
trii. Bardzo mito wspominam wspétprace z nia
inasze eksperymenty z soczewkami.

Na QUT wrdcitam kilka lat p6zniej w ramach
wspotpracy zaplanowanej w grancie z Fundagji
na rzecz Nauki Polskiej. Wéwczas moje badania
skupiaty sie na soczewkach kontaktowych i wi-
deokeratoskopii z jednoczesng mozliwoscia su-
biektywnej oceny jakosci widzenia.

R.M.: Skad u Pani Doktor zainteresowanie fil-
mem tzowym?

D.Sz.-L.: Jak wspomniatam wcze$niej, filmem
tzowym zainteresowat mnie prof. Kasprzak, ktéry
naméwit mnie do podjecia takiego tematu dok-
toratu. Najwidoczniej byt to strzat w dziesiatke,
skoro tematem zajmuje sie juz tyle lat i jeszcze
mi sie nie znudzit. Film tzowy jest badany przez
licznych naukowcéw na $wiecie, a jednak wielu
rzeczy jeszcze o nim nie wiemy i nie wszystko
rozumiemy, o czym $wiadczy opublikowany nie-
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dawno raport DEWS II. Raport ma prawie 400
stron i wiele rozdziatow, a kazdy z nich koriczy

sie podsumowaniem, ze potrzebne s3 dalsze
badania, aby potwierdzi¢ hipotezy. Jest to wiec
temat rzeka, a skoro nazywa sie filmem tzowym,
to mozna powiedzie¢, ze tasiemiec.

R.M.: Skad Pani czerpieinspiracje i nowe pomy-
sty na badania?

D.Sz.-1.: Inspiracje na nowe projekty badawcze
czerpie przede wszystkim z publikacji nauko-
wych, ktérych trzeba w tej pracy czytaé duzo,
z konferengji oraz rozméw z innymi naukowca-
mi na konferencjach. Mam nadzieje, ze takie
spotkania stacjonarne zostang przywrécone,
bo stuchanie wyktadéw to jedno, ale na kon-
ferencjach najwazniejsze sa dyskusje z innymi
naukowcami z dziedziny oraz poznawanie 0séb,
ktore zajmuja sie podobna tematyka. Potem
z takich przypadkowych znajomosci konferen-
cyjnych wychodza bardzo ciekawe wspétprace
naukowe. Poza tym wyniki przeprowadzanych
badan zwykle budza kolejne pytania i watpliwo-
$ci, wiec wyznaczaja kierunek kolejnych pomy-
stéw badawczych.

R.M.: Czy od zawsze, moze nawet od dziecka,
wiedziata Pani, ze bedzie Pani naukowcem?

D.Sz.-I.: Trudno powiedzie¢. Pochodze z rodzi-
ny akademicko-nauczycielskiej. Moze miato to
na mnie jakis§ wptyw. Wydaje mi sie, ze to, gdzie
teraz jestem i na jakim etapie naukowym, to
m.in. wynik przypadkéw i zbiegéw okoliczno-

$ci, chociaz nie bez znaczenia jest fakt, ze sta-
ratam sie te okolicznosci w petni wykorzystac.
Przypadek zrzadzit, ze juz na pierwszym roku
doktoratu wyjechatam do kliniki w Szwecji. Tam
zebratam ogromna liczbe danych pomiarowych
na oczach przeréznych pacjentéw, wiec zaopa-
trzytam sie w baze danych, na ktérej opart sie
caty méj doktorat. Mogtam analizowaé nume-
rycznie wiele zjawisk zarejestrowanych w fil-
mie tzowym na oczach z réznymi schorzeniami
i po operacjach. Na przyktad na oku po chirur-
gii refrakcyjnej zauwazytam powtarzajace sie
ksztatty zaburzeri powierzchni filmu tzowego.
Chciatam ten temat potem rozwina¢, badajac te
grupe pacjentéw w réznych etapach po opera-
Gji, ale mimo zainteresowan lekarzy okulistéw
taka wspétpraca nigdy nie doszta do skutku.
Przypadek réwniez zrzadzit, ze na spotkaniu
naukowym poznatam dr. D. Roberta Iskandera,
ktéry potem namoéwit mnie na ztozenie aplika-
¢ji o stypendium rzadu australijskiego. Sty-
pendium Endeavour Award sfinansowato méj
pierwszy wyjazd do Australii. Bezposrednio po
obronie doktoratu wyjechatam na projekt post
doc, wiec nawet sie nie zastanawiatam, czy ja
wtasciwie chce zosta¢ na uczelni i kontynu-
owac prace naukowa. Praca naukowa sprawia-
ta mi wiele satysfakcji, czutam, ze sie rozwijam
i realizuje. Pobyt w Australii zmienit tez moje
zycie osobiste. Wysztam za maz za naukowca
i kontynuujemy ten styl zycia, w ktérym praca
jest pasja.
R.M.: Wspétpracuje Pani nie tylko z jednostka-

mi naukowymi. Jest Pani w Polsce autorytetem
w dziedzinie badari nad filmem tzowym. Czy
moze Pani zdradzi¢, nad jakim projektem aktu-
alnie Pani pracuje?

D.Sz.-1.: Dziekuje bardzo za stowa uznania. Ak-
tualnie mam w gtowie pomyst na badania, do
ktérych zainspirowaty mnie wyniki analizy dyna-
miki filmu tzowego bezposrednio po mrugnieciu.
Okazuje sie bowiem, Ze jest ona inna na oczach
zdrowych niz na oczach z zespotem suchego oka.
Byta to analiza na matej grupie, wiec badania
jedynie pilotazowe, ale fakt, ze artykut na ten
temat spotkat sie z uznaniem recenzentéw i uda-
to mi sie go opublikowa¢ w jednym z najlepszych
czasopism okulistycznych - The Ocular Surface -
zmotywowat mnie do dalszego zgtebiania tego
tematu. Jednak aby zrealizowa¢ pomyst na wiek-
sze badania, konieczna jest Scista wspétpraca
z okulista. Na szczescie poznatam cudowng oku-
listke, ktdra jest nie tylko zainteresowana wspot-
pracaitematem, ale lubi tez prace naukowa, a to
jest bardzo wazne. Planuje napisa¢ grant na ba-
danie warstwy lipidowej filmu tzowego u 0séb po
operagji katarakty. Obecnie przygotowujemy sie
do napisania aplikagji grantowej, robiac badania
wstepneitestujac mozliwosci aparatury kolegéw
z Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu.

R.M.: Spod Pani skrzydet, jako nauczyciela aka-
demickiego, wyszto wielu optometrystéw. Rok
temu miatam okazje osobiscie wystucha¢ wy-
nikéw prac magisterskich, ktére startowaty do
konkursu FORCE organizowanego przez firme Co-
operVision. Z tego, co wiem, dwie Pani studentki
byty finalistkami konkursu i nawet jedna z nich -
dr Izabela Garaszczuk — w 2016 zostata jego lau-
reatem. Czy trudno jest wybra¢ zakresy tematéw
takich prac, aby na arenie miedzynarodowych
konkurséw byty one zauwazane i nagradzane?
D.Sz.-I.: Na poczatku sprostuje, ze dr Izabela
Garaszczuk byta magistrantka mojego meza -
D. Roberta Iskandera. Jego imie pojawito sie
juz wezesniej w kontekscie wspotpracy z Austra-
lia. Nie jest to przypadkowa zbiezno$é nazwisk.
Z Australii przywioztam nie tylko wyniki na do-
bre publikage.

Wracajac do pytania, mysle, Ze niejest trudno
wybra¢ temat pracy magisterskiej, ktéry mogt-
by zosta¢ zaprezentowany na arenie miedzyna-
rodowej, jesli Sledzi sie literature, najnowsze
wyniki i aktualne kierunki badawcze. Trudniej
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jest raczej trafi¢ na studentéw, ktérzy rzetel-
nie wykonaja pomiary i je ze zrozumieniem
przeanalizuja, a ostatecznie nie beda sie bali
zaprezentowac tematu na takim forum, jak finat
konkursu czy podczas konferengji. Przy okazji
chciatabym pogratulowaé wszystkim, ktdrzy
odwazyli sie zaprezentowac swoje prace magi-
sterskie na duzej sali konferencyjnej.

Miatam raz okazje zasias¢ w komisji europej-
skiego finatu konkursu FORCE w Budapeszcie i wy-
stuchac absolwentéw optometrii z innych krajéw
europejskich. Przyznam, ze poziom polskich prac
magisterskich jest wysoki, a nawet bardzo wysoki,
o0 czym $wiadczy wygrana dr Izabeli Garaszczuk.

R.M.: Jest Pani Doktor opiekunem wielu prac
naukowych. Jak ocenia Pani polskie prace natle
zagranicznych?

D.Sz.-I.: Bytam do tej pory opiekunem wielu
prac dyplomowych i magisterskich oraz bytam
promotorem pomocniczym dwdch prac doktor-
skich. Dwa lata temu (2019) uzyskatam stopier
naukowy doktora habilitowanego, czyli statam
sie tzw. pracownikiem samodzielnym. Oznacza

PTOO

Szanowm’ Panstwo,

to, ze moge teraz sama opiekowac sie pracami
doktorskimi i recenzowac takie prace. Uwazam,
Ze poziom naukowy naszych prac z optometrii
nie odbiega od tych prowadzonych na uczel-
niach zagranicznych. Do tej pory miatam okazje
recenzowac tylko jedna prace doktorska i byta
to praca z brytyjskiej szkoty optometrii. Uwa-
zam, ze jej poziom naukowy byt badzo zblizo-
ny do poziomu polskich prac doktorskich w tej
dyscyplinie.

R.M.: Jest Pani statym uczestnikiem wielu
miedzynarodowych konferencji. Co Pani sadzi
0 poziomie polskich konferencji w kontekscie
Swiatowych?

D.Sz.-I.: Mysle, ze poziom merytoryczny bran-
zowych konferencji optometrycznych w Polsce
rosnie i to bardzo szybko. Poréwnujac ostatnia
stacjonarng konferencje ,Optometria” do np.
spotkania AAO (American Academy of Optome-
try) czy NCC (Netherlands Contact Lens Congress),
uwazam, ze poziom merytoryczny wyktadow
i szkoleri jest wyréwnany. Ja jednak czesciej
uczestnicze w konferencgjach naukowych. Moja
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ulubiona i uwazam, ze najlepsza dla osob, kto-
re naukowo zajmuja sie okiem, jest konferencja
ARVO (Association for Research in Vision and Oph-
thalmology) w USA. Ponad 10 tys. oséb z catego
Swiata przyjezdza corocznie, by zaprezentowaé
swoje wyniki dotyczace szeroko pojetych badan
oka. Sa to gtéwnie okulisci i optometrysci, ale
rowniez fizycy, farmaceudi, inzynierowie, bio-
chemicy, itd. Jest to ogromna konferencja, na
ktéra trzeba przyjechaé¢ dobrze zorientowanym,
tzn. wiedzie¢ wezesniej, gdziei o ktérej sa intere-
sujace nas sesje posterowe lub wyktadowe i mie¢
przygotowany plan dnia, do czego stworzono
specjalng aplikacje mobilna. Zawsze wracam
stamtad z zeszytem petnym notatek.

R.M.: Ostatnie pytanie, Pani Doktor. Dlaczego
wygrata Polska, a nie Australia?

D.Sz.-I.: Tu odpowiem krétko: wrdcitam do Pol-
ski tylko i wytacznie z powodéw osobistych.

R.M.: Serdecznie dziekuje za poswiecony nam czas.

Foto: Mateusz Popek

Walne Zebranie

z uwagi na aktualne obostrzenia zwiazane z COVID-19, podjelismy
decyzje, ze tegoroczne Walne Zebranie Sprawozdawcze odbedzie sie
on-line, za posrednictwem platformy Zoom. W zwiazku z powyzszym
chcielibysmy, aby wszyscy nasi cztonkowie sprawdzili, czy otrzymuja
comiesieczne newslettery. Jezeli ktos z Panstwa nie dostaje aktual-
nych newsletteréw, prosimy o kontakt z naszym biurem w celu aktu-
alizacji danych mailowych (biuro@ptoo.pl).

Zaproszenie na Walne Zebranie otrzymaja Paristwo droga mailowa. By
aktywnie uczestniczy¢ w zebraniu wystarczy:

Krok 1. Pobierz i zainstaluj na swoim komputerze / laptopie opro-
gramowanie ZOOM, jesli jeszcze nigdy nie korzystate$ z tego narzedzia:
https://zoom.us/download.

Krok 2. Zarejestruj sie na zebranie, korzystajac z formularza (link na
stronie www.ptoo.pl).

Krok 3. Przed zebraniem dostaniesz zaproszenie - link do konkretne-
go wydarzenia na platformie ZOOM.

Krok 4. Po kliknieciu w link wprowadZ swoje petne Imie i nazwisko - po
weryfikagji z lista zgtoszer uruchomi sie wydarzenie i bedziesz juz on-line.

OPTYKA 1(68)2021

UWAGA: Wszelkie gtosowania odbeda sie podczas zebrania poprzez

specjalne zabezpieczone formularze - linki beda sukcesywnie udostep-

niane podczas trwania zebrania. Aby lepiej styszeé i nie przeszkadzaé
domownikom, zalecamy stuchawki. Zapraszamy!

& Zarzad Polskiego Towarzystwa Optometrii i Optyki

Polskie Towarzystwo Optometrii i Optyki

ul. Warszawska 98a, 61-047 Poznari

Biuro PTOO: ul. Kolegiacka 1, 98-200 Sieradz
ptoo@ptoo.pl; www.ptoo.pl



