ECE)y

Swiatowy Dzieri Wzroku stanowi, co roku okazje do skupienia uwagi na znaczeniu widzenia i zdrowia
oczu. W tym roku przypada on na 13 pazdziernika 2022 roku.

Swiatowy dzier wzroku 2022: #LoveYourEyes

Dobry wzrok pozwala ludziom prowadzi¢ aktywne i niezalezne zycie. Regularne badanie wzroku
powinno by¢ powszechng praktyka dla ludzi w catej Europie. Specjalisci zajmujacy sie podstawowq
opieka okulistyczng nie tylko sprawdzajg, jak dobrze dana osoba widzi, ale takze czy jej oczy s3
zdrowe. Sprawdzajg oni miedzy innymi, jak oczy wspdtpracuja ze sobg i badajg zaréwno wnetrze oka
jak jego powierzchnie. W razie potrzeby specjalista moze pomédc skorygowaé wzrok danej osoby i
doradzi¢, jak zapobiec jego pogorszeniu. W razie potrzeby moze réwniez skierowaé na badania
lekarskie.

Miedzynarodowa Agencja Zapobiegania Slepocie (IAPB) prowadzi coroczng kampanie
#LoveYourEyes, w ramach, ktérej "zacheca osoby do indywidualnego do nadania priorytetu swojemu
zdrowiu, a jednoczes$nie opowiada sie za dostepng, niedrogg opiekg okulistyczng na catym swiecie".
ECOO od dawna wspiera kampanie, podkreslajgc wazing role, jaka odgrywajg specjalisci
podstawowej opieki okulistycznej w pomaganiu ludziom w dbaniu o ich wzrok i zdrowie oczu.

Dla wiekszosci ludzi pierwszym punktem kontaktu, jesli majg jakiekolwiek obawy dotyczace ich oczu,
sg optycy i optometrysci. Profesjonalna porada od wykwalifikowanego specjalisty jest cenng i wazng
ustuga. Optycy i optometrysci Swiadczg ustugi, ktére sg tatwo dostepne i oparte na solidnych
podstawach edukacyjnych. ECOO opracowato ECOO Europejski Dyplom z Optometrii oraz
Europejskie Kwalifikacje w Optyce, aby zaoferowac wspdlny i zharmonizowany wysoki standard w
catej Europie.

Potrzebujemy, aby osoby decyzyjne i osoby odpowiedzialnie za planowanie zdrowotne byty aktywne,
Swiadome i wspierajace role, jakg optycy i optometrysci odgrywajg w ramach podstawowej opieki
zdrowotnej - zapewniajgc wygodny dostep w spotecznosci, optymalizujagc opieke nad wzrokiem w
systemie opieki zdrowotnej, dajac profesjonalng pomoc pacjentom, poprawiajac zdrowie oczu i
wzrok dla wszystkich. Uznanie tych zawoddw we wszystkich krajach europejskich jest podstawg do
osiggniecia celu, jakim jest wyeliminowanie mozliwej do unikniecia slepoty i wad wzroku w Europie.

Swiatowy Dzied Wzroku przypada 13 pazdziernika 2022 r. Dowiedz sie, jak #LoveYourEyes promuj
go wsrod opini publicznej, decydentéw i innych interesariuszy za pomocg infografiki ECOO ECOO

infographic.

O ECOO

Europejska Rada Optometrii i Optyki (ECOO) reprezentuje interesy optometrystow i optykdow w catej Europie.
Nasi cztonkowie to krajowe stowarzyszenia zawodowe z 21 krajéw, ktére tgcznie reprezentujg ponad 150 000
optykdw i optometrystéw. Celem ECOO jest promowanie zdrowia oczu wsrdéd spoteczeristwa ponad granicami
oraz harmonizacja klinicznych i edukacyjnych standardéw praktyki optometrycznej i optycznej w catej Europie.

Ttumaczenie i redakcja wersji polskiej na potrzeby Swiatowego Dnia Wzroku 2022 w imieniu Polskiego Towarzystwa Optometrii i Optyki, polskiego
partnera kampanii:Patrcyja Mgdrawska



https://ecoo.info/wp-content/uploads/2022/09/World-Sight-Day-2022-infographic.pdf
https://ecoo.info/wp-content/uploads/2022/09/World-Sight-Day-2022-infographic.pdf
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